




Αγαπητέ συνάδελφε,

Με μεγάλη μας χαρά σας καλωσορίζουμε στο συνέδριο που

οργανώνει η Ελληνική Εταιρεία Ωτορινολαρυγγολογικής

Αλλεργίας, Ανοσολογίας και Ρογχοπαθειών σε συνεργασία με τη 

Β΄ Πανεπιστημιακή ΩΡΛ Κλινική του Πανεπιστημίου Αθηνών,

από 11 έως13 Μαρτίου 2011 στη Δημητσάνα, Αρκαδίας. 

Το πρόγραμμα περιλαμβάνει διαλέξεις και πρακτικά σεμινάρια από

έμπειρους και διακεκριμένους Έλληνες και ξένους συναδέλφους,

πράγμα που εγγυάται το υψηλό επιστημονικό επίπεδο του συνεδρίου.

Το συνέδριο περιλαμβάνει 3 θεματικές ενότητες:

1η Ενότητα: Αλλεργία - Ρινικοί πολύποδες

2η Ενότητα: Τι νεότερο στην ΩΡΛ

3η Ενότητα:Φώνηση (διαταραχές θεραπεία), Υπνική άπνοια, Ρογχοπάθειες

Το συνέδριο αφιερώνεται στη μνήμη του αγαπητού σε όλους

εξέχοντος συναδέλφου, αείμνηστου Καθηγητού Κωνσταντίνου

Παπαφράγκου.

Δημήτριος Κανδηλώρος

Καθηγητής ΩΡΛ

Διευθυντής Β΄ Πανεπιστημιακής ΩΡΛ Κλινικής, Π.Γ.Ν. «Αττικόν» 

Πρόεδρος της Οργανωτικής Επιτροπής

Χαιρετισμός
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Αγαπητέ Συνάδελφε,

Το πρώτο Μεταπτυχιακό Συνέδριο που οργανώνει η Ελληνική Εταιρεία

Ωτορινολαρυγγολογικής Αλλεργίας, Ανοσολογίας και Ρογχοπαθειών

με τη συνεργασία της Β΄ Πανεπιστημιακής ΩΡΛ Κλινικής του

Πανεπιστημίου Αθηνών αποτελεί απόδειξη της διάθεσης όλων

των Ελλήνων Ωτορινολαρυγγολόγων (Πανεπιστημιακών, Ιατρών

του ΕΣΥ και των Ελευθεροεπαγγελματιών) για απόκτηση και

εδραίωση νέων μεταπτυχιακών γνώσεων, μέσα στα πλαίσια της δια

βίου εκπαίδευσης. 

Η οργάνωση αυτού του συνεδρίου είναι προϊόν της

αποδεδειγμένης ικανότητάς για συνεργασία του καθηγητή και

διευθυντή της Β΄ ΩΡΛ Πανεπιστημιακής Κλινικής του Π.Γ.Ν.

«Αττικόν» κ. Δημήτριου Κανδηλώρου, με το ΔΣ της Ε.Ε.ΩΡΛ.Α.Α.Ρ.

καθώς και  των προσκληθέντων συναδέλφων ομιλητών. 

Πιστεύω ότι όσοι θα συμμετάσχουν στο Συνέδριο θα φύγουν

με πλήρη ικανοποίηση ότι αποκόμισαν πρακτικές γνώσεις που θα

βελτιώσουν την κλινική και ερευνητική τους αποτελεσματικότητα. 

Σας καλωσορίζω στο συνέδριο το οποίο θα πραγματοποιηθεί

το τριήμερο 11 - 13 Μαρτίου 2011 στο Συνεδριακό - Πολιτιστικό

Κέντρο της Δημητσάνας Αρκαδίας.

Για το ΔΣ της Ε.Ε.ΩΡΛ.Α.Α.Ρ.

Ο Πρόεδρος

Δρ Δ.Ν. Γκέλης

Χαιρετισμός
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ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ

Πρόεδρος:                  Καθηγητής Κανδηλώρος Δ. 
Αντιπρόεδροι:             Νικολόπουλος Θ. - Ασημακόπουλος Π.Δ. 
Γραμματέας:          Μαραγκουδάκης Π. - Γκέλης Δ.
Ταμίας:                        Προίκας Κ.
Μέλη:                           Γκερμπεσιώτης Π.
                                    Δελίδης Α.
                                    Ιωσήφ Δ.
                                    Μανδραλή Θ.
                                    Παπαδημητρίου Ν.

ΤΙΜΗΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ

Επίτιμοι Πρόεδροι:    

Επίτιμα Μέλη:              

Επιτροπή Συνεδρίου αποτελούμενη από Ιατρούς Ωτορινολαρυγγολόγους Πελοποννήσου: 
                                    

Διοικητικό Συμβούλιο της Ελληνικής Εταιρείας ΩΡΛ Αλλεργίας, Ανοσολογίας και Ρογχοπαθειών:

Αποστολόπουλος Κ.
Γιαννακόπουλος Χ.
Γκορίτσα Ζ.
Γκουντάνης Α.
Δαβανέλος Χ.
Ηλιόπουλος Π.
Λαμπρινάκος Ι.
Μπρούσαλης Κ.

Παπαγιαννόπουλος Κ.
Παπάκου Ε.
Παππαδάς Θ.
Στιβακτάκης Ι.
Τουτούνη Χ.
Τσίτζος Σ.
Τσίτουρας Σ.
Χατζόπουλος Σ.

Αποστολόπουλος Κ.
Γεωργουλόπουλος Γ.
Γιαννακόπουλος Χ.
Γκορίτσα Ζ.
Γκουντάνης Α.
Δαβανέλος Χ.
Ηλιόπουλος Π.
Λαμπρινάκος Ι.
Μπρούσαλης Κ.

Παπαγιαννόπουλος Κ.
Παπάκου Ε.
Παππαδάς Θ.
Στιβακτάκης Ι.
Τουτούνη Χ.
Τσίτζος Σ.
Τσίτουρας Σ.
Χατζόπουλος Σ.

Γκέλης Δ.                     
Γκόλας Ε.                     
Κλούτσος Γ.                
Μπατζακάκης Δ.
Πάγκαλος Α.

Αδαμόπουλος Γ.         
Ασημακόπουλος Α.Δ. 
Γκούμας Π.                  
Δανιηλίδης Β.
Ηλιάδης Θ.                 

Παπάζογλου Γ.
Συμεωνίδης Β.
Φερεκύδης Ε.              
Χελιδόνης Ε.

Επιτροπές
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Ομιλητές

Προσκεκλημένοι Ομιλητές

Petersen Μ.
Γενετιστής, Νοσοκομείο Παίδων «Αγία Σοφία»

Traboulay A. Eric Jr 
Professor, School of Engineering and Applied Sciences 
The George Washington, D.C. USA

Έλληνες Ομιλητές - Πρόεδροι

Αδαμόπουλος Γ.
Αποστολόπουλος Κ.
Ασημακόπουλος Α.Δ.
Ασημακόπουλος Π.Δ.
Αυλωνίτου Ε.
Γιωτάκης Ι.
Γκέλης Δ.
Γκόλας Ε.
Δελίδης Α.
Ελευθεριάδου Α.
Θεοδωρόπουλος Κ.
Ιωσήφ Δ.
Κανδηλώρος Δ.
Καραπάντζος Η.
Κεσίδου Ο.
Κλούτσος Γ.

Κόλλιας Π.
Κορρές Σ.
Κωνσταντόπουλος Δ.
Μανδραλή Θ.
Μαραγκουδάκης Π.
Μαρουδιάς Ν.
Μπατζακάκης Δ.
Νικολόπουλος Θ.
Ξενέλης Ι.
Οικονόμου Α.
Πάγκαλος Α.
Παλιόμπεη Β.
Πανταζής Δ.
Παπαβασιλείου Α.
Παπαγιαννόπουλος Κ.
Παπαδάς Θ.

Παπαδημητρίου Ν.
Παπάκου Ε.
Πάππας Ζ.
Παπασπύρου Σ.
Παταρίδου Α.
Προίκας Κ.
Σαμψάκης Ι.
Σέγγας Ι.
Σιμάσκου Μ.
Σκουλάκης Χ.
Σπαντιδέας Ν.
Σταυράκης Ι.
Σταυριανέας Ν.
Φερεκύδης Ε.
Χρυσοβέργης Α.
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Γενικές Πληροφορίες
ΟΡΓΑΝΩΣΗ - ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ - ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ

Μαραθωνομάχων 26, 15124 Μαρούσι 
Τηλ.: 210 6827405 - 6839690/1, Fax: 210 6827409
E-mail: ssialma@tmg.gr.gr, Web-site: www.tmg.gr

ΕΠΙΣΗΜΗ ΙΣΤΟΣΕΛΙΔΑ ΤΟΥ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ

www.tmg.gr 

ΤΟΠΟΣ - ΧΩΡΟΣ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ

Διασυνεδριακό - Πολιτιστικό Κέντρο Δημητσάνας. 

ΓΛΩΣΣΑ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ

Η επίσημη γλώσσα του Συνεδρίου είναι η ελληνική.

ΕΚΘΕΣΗ

Κατά τη διάρκεια του συνεδρίου θα λειτουργεί έκθεση φαρμακευτικών προϊόντων και ιατρικών
μηχανημάτων, για την ενημέρωση των συνέδρων.

ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ

Ειδικοί ιατροί και άλλοι επιστήμονες ................................................................150 €
Ειδικευόμενοι ιατροί........................................................................................100 €
Νοσηλευτές/τριες - Λοιπά επαγγέλματα Υγείας ..............................................Δωρεάν*
Φοιτητές/τριες ............................................................................................Δωρεάν*

* Οι συμμετέχοντες των παραπάνω κατηγοριών είναι υποχρεωμένοι να προσκομίζουν κατάλληλο έγγραφο που

θα επιβεβαιώνει την ιδιότητά τους.

Το δικαίωμα συμμετοχής στο συνέδριο των ειδικών ιατρών, άλλων επιστημόνων και
ειδικευόμενων περιλαμβάνει:

• Παραλαβή του συνεδριακού υλικού
• Παρακολούθηση των εργασιών του Συνεδρίου
• Συμμετοχή στα διαλείμματα καφέ
• Παραλαβή του Πιστοποιητικού Συμμετοχής

Το δικαίωμα συμμετοχής στο συνέδριο του νοσηλευτικού προσωπικού και των φοιτητών
περιλαμβάνει:

• Παραλαβή του Τελικού Προγράμματος του Συνεδρίου
• Παρακολούθηση των εργασιών του Συνεδρίου
• Συμμετοχή στα διαλείμματα καφέ
• Παραλαβή του Πιστοποιητικού Συμμετοχής
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Γενικές Πληροφορίες

ΠΡΟΕΓΓΡΑΦΕΣ

Όσοι επιθυμούν προεγγραφή για τη συμμετοχή τους στο Συνέδριο, μπορούν:
Να επισκέπτονται το επίσημο site του Συνεδρίου www.tmg.gr, όπου υπάρχει το Δελτίο Εγγραφής
και όλες οι απαραίτητες πληροφορίες για τη συμπλήρωσή του. 
Προεγγραφές θα πραγματοποιούνται μέχρι την 09/03/2011. Μετά την ημερομηνία αυτή, 
οι εγγραφές θα γίνονται στη γραμματεία κατά τη διάρκεια του συνεδρίου.

ΔΙΠΛΩΜΑ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ

Το δίπλωμα συμμετοχής θα παραλαμβάνεται από τη γραμματεία την τελευταία ημέρα του
συνεδρίου. Το δίπλωμα μοριοδοτείται με CME/CPD credits συνεχιζόμενης ιατρικής εκπαίδευσης,
αμοιβαία αναγνωρίσιμα από την EACCME - UEMS και τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο.

ΚΛΙΜΑ

Μπορείτε να βρείτε περισσότερες πληροφορίες για τον καιρό της περιοχής στο www.meteo.gr

ΟΠΤΙΚΟΑΚΟΥΣΤΙΚΑ ΜΕΣΑ

Οι αίθουσες του συνεδρίου είναι εξοπλισμένες με data video projectors και ηλεκτρονικούς
υπολογιστές με powerpoint. Οι ομιλητές παρακαλούνται να παραδίδουν την παρουσίασή τους
στην Τεχνική Γραμματεία, τουλάχιστον μία ώρα πριν την προγραμματισμένη ομιλία τους.
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Επιστημονικό Πρόγραμμα
Παρασκευή 11 Μαρτίου 2011 Διασυνεδριακό Κέντρο Δημητσάνας

1η Ενότητα - Αλλεργία, Ρινικοί Πολύποδες

15:30-17:00        Ομιλίες
Πρόεδροι: Ε. Φερεκύδης - Δ. Κωνσταντόπουλος

                            Ομιλητές:
                            • Το Ρινολογικό Ιατρείο

Δ. Ιωσήφ (Ιατρός ΩΡΛ, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»)

                            • Βασικές αρχές ARIA
Δ. Μπατζακάκης (Επιμελητής ΩΡΛ, Γ.Ν. Λάρισας)

                            • Σχέση αλλεργίας και ρινοκολπιτίδων
Κ. Προίκας (Επιμελητής A΄ ΩΡΛ, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»)

17:00-17:30        Διάλειμμα

17:30-19:00        Ομιλίες
Πρόεδροι: Δ.Α. Ασημακόπουλος - Α. Πάγκαλος

                         Ομιλητές:
                            • Ρινικοί Πολύποδες

Θ. Μανδραλή (Ιατρός ΩΡΛ, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»)

                            • Υπερτροφία κάτω ρινικών κογχών. Πραγματική νόσος; Αντιμετώπιση
Α. Δελίδης (Λέκτορας ΩΡΛ Πανεπιστημίου Αθηνών)

                            • Αντιμετώπιση Ρινοκολπίτιδας
Π. Μαραγκουδάκης (Επ. Καθηγητής ΩΡΛ Πανεπιστημίου Αθηνών)

                            • Ρινοπλαστική: χθες, σήμερα και αύριο
Π. Κόλλιας (Ιατρός ΩΡΛ)

19:00-20:30        Δορυφορικό Συμπόσιο
                            Συνδυασμός Αντϊσταμινικού και Αντι-PAF παράγοντα: Νεότερα Δεδομένα
                            Προεδρείο: Ε. Φερεκύδης 
                            • Αλλεργική Ρινίτιδα: Από τη διάγνωση στη θεραπεία

Ζ. Πάππας (Διευθυντής ΩΡΛ Κλινικής, Γ.Ν.Α. «Γ. Γεννηματάς»)

                            • Παθοφυσιολογία Αλλεργικής Αντίδρασης και ο κεντρικός ρόλος του
παράγοντα PAF
Κ. Προίκας (Επιμελητής A΄ ΩΡΛ, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»)

                            • Η αποτελεσματικότητα και η ασφάλεια της Ρουπαταδίνης 
Μ. Σιμάσκου (Χειρουργός ΩΡΛ)
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Επιστημονικό Πρόγραμμα
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Σάββατο 12 Μαρτίου 2011 Διασυνεδριακό Κέντρο Δημητσάνας

2η Ενότητα - Τι νεότερο στην ΩΡΛ

10:00-11:30        Ομιλίες
Πρόεδροι: Δ. Κανδηλώρος - Θ. Νικολόπουλος

                         Ομιλητές:
                            • Τι νεότερο στη Γενετική της βαρηκοΐας

M. Petersen (Γενετιστής, Νοσοκομείο Παίδων «Αγία Σοφία»)

                            • Regenerative Medicine - intervention in otorhinolaryngology
Prof Eric A. Traboulay Jr (School of Engineering and Applied Sciences 
The George Washington, D.C. USA)

                            • Σχέση ιού HPV με τον καρκίνο του στοματοφάρυγγα
Θ. Παπαδάς (Αν. Καθηγητής ΩΡΛ Πανεπιστημίου Πατρών)

                            • Εφαρμογές του laser CO2 στην τυμπανική μεμβράνη
Α. Οικονόμου (Επιμελητής Α΄ ΩΡΛ, Γ.Ν. Ελευσίνας «Θριάσιο»)

11:30-12:00         Διάλειμμα

12:00-14:00        Ομιλίες
Πρόεδροι: Ι. Γιωτάκης - Ι. Σέγγας

                         Ομιλητές:
                            • Τα νεότερα δεδομένα στη διάγνωση της βαρηκοΐας στα νεογνά

Θ. Νικολόπουλος (Αν. Καθηγητής ΩΡΛ Πανεπιστημίου Αθηνών)

                            • Σύγχρονες απόψεις στη διάγνωση και θεραπεία των εμβοών των ώτων
Σ. Κορρές (Αν. Καθηγητής ΩΡΛ Πανεπιστημίου Αθηνών)

                            • Διαφορική Διάγνωση στην οξεία απώλεια της ακοής
Ι. Σταυράκης (Διευθυντής Ε.Σ.Υ., Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»)

                            • Η Σημασία του ιού των ανθρώπινων θηλωμάτων στην παθογένεση των
όγκων του ανώτερου αναπνευστικού
Χ. Σκουλάκης (Επ. Καθηγητής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας)

14:00-16:00        Μεσημβρινή Διακοπή*

16:00-17:30        Ομιλίες
Πρόεδροι: Σ. Παπασπύρου - Α. Παπαβασιλείου

                         Ομιλητές:
                            • Νεότερα δεδομένα στη διάγνωση και θεραπεία της Ωτοσκλήρυνσης Ι

Ι. Ξενέλης (Αν. Καθηγητής ΩΡΛ Πανεπιστημίου Αθηνών)

                            • Αναβολοτομή με CO2 Laser
Δ. Πανταζής (Διευθυντής ΩΡΛ Κλινικής, Γ.Ν. Ελευσίνας «Θριάσιο»)
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Επιστημονικό Πρόγραμμα
                            • Νεότερα δεδομένα στη χειρουργική αντιμετώπιση της νόσου του Meniere

Ν. Μαρουδιάς (Διευθυντής ΩΡΛ Κλινικής, Γ.Ν. Ν. Ιωνίας «Αγία Όλγα»)

                            • Ρομποτική Χειρουργική στην ΩΡΛ
Α. Παταρίδου (Ιατρός ΩΡΛ, Νοσοκομείο «Υγεία»)

17:30 -18:00      Διάλειμμα

18:00-19:30        Ομιλίες
Πρόεδροι: Γ. Αδαμόπουλος - Ζ. Πάππας

                            Ομιλητές:
                            • Νεότερες απόψεις για τη διάγνωση και θεραπεία των αυτοάνοσων

πομφολιγοδών νοσημάτων των βλεννογόνων
Ν. Σταυριανέας (Καθηγητής Δερματολογίας Πανεπιστημίου Αθηνών)

                            • Συνήθεις βλάβες στοματικής κοιλότητας: Διάγνωση / Θεραπεία
Κ. Θεοδωρόπουλος (Επικουρικός Επιμελητής Β΄, Β΄ Πανεπιστημιακή
Δερματολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»)

                            • Καρκινικοί δείκτες στους όγκους κεφαλής και τραχήλου
Α. Ελευθεριάδου (Επιμελήτρια Β΄ ΩΡΛ, Γ.Ν. Ρεθύμνου)

                            • Μύθοι και πραγματικότητα για το Laser
Σ. Παπασπύρου (Διευθυντής ΩΡΛ Κλινικής, Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός»)

19:45                   Χαιρετισμοί - Εναρκτήριες Ομιλίες

* Κατά τη διάρκεια της μεσημβρινής διακοπής και συγκεκριμένα μεταξύ 14:00 έως 14:30 
θα γίνει η εκλογή του νέου Δ.Σ. της Ελληνικής Εταιρείας Ωτορινολαρυγγολογικής Αλλεργίας,

Ανοσολογίας και Ρογχοπαθειών
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3η Ενότητα - Φώνηση (Διαταραχές / Θεραπεία) - Υπνική Άπνοια - Ρογχοπάθειες

10:00-11:45        Ομιλίες
Πρόεδροι: Δ.Π. Ασημακόπουλος - Κ. Παπαγιαννόπουλος

                         Ομιλητές:
                            • Ανατομία Λάρυγγα

Α. Χρυσοβέργης (Επιμελητής Β΄, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»)

                            • Φυσιολογία Λάρυγγα
Κ. Αποστολόπουλος (Διευθυντής ΩΡΛ Κλινικής, Γ.Ν. Καλαμάτας)

                            • Αντικειμενικές μετρήσεις φωνής
Ν. Σπαντιδέας (Λογοθεραπευτής NSΕ)

                            • Διάγνωση Δυσφωνίας σε 5 λεπτά
Ν. Παπαδημητρίου (Επιμελητής Β΄ ΩΡΛ, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»)

                            • Διαταραχές φώνησης σε επαγγελματίες χρήστες φωνής
Ι. Σαμψάκης (Ιατρός ΩΡΛ)

                            • Λαρυγγοφαρυγγική παλινδρόμηση
Δ.Α. Ασημακόπουλος (Καθηγητής Ωτορινολαρυγγολογίας - Διευθυντής
Πανεπιστημιακής ΩΡΛ Κλινικής Πανεπιστημίου Ιωαννίνων)

11:45-12:15        Διάλειμμα

12:15-14:00         Ομιλίες
Πρόεδροι: Θ. Παπαδάς - Ε. Παπάκου

                         Ομιλητές:
                            • Θεραπεία συνδρόμου Απνοιών / Υποπνοιών στον ύπνο στα παιδιά Ι

Γ. Κλούτσος (Διευθυντής Α΄ ΩΡΛ Κλινικής, Γ.Ν. Πειραιά «Τζάνειο»)

                            • Θεραπεία συνδρόμου Απνοιών / Υποπνοιών στον ύπνο στα παιδιά ΙΙ
Ε. Αυλωνίτου (Ιατρός ΩΡΛ, Γ.Ν. Πειραιά «Τζάνειο»)

                            • Θεραπεία συνδρόμου Απνοιών / Υποπνοιών στον ύπνο στους ενήλικες
Δ. Κωνσταντόπουλος (Διευθυντής ΩΡΛ, ΝΙΜΤΣ)

                            • Νέες διαγνωστικές τεχνικές και θεραπεία στο ροχαλητό και στην άπνοια Ι
Α. Παπαβασιλείου (Ιατρός ΩΡΛ, Διευθυντής Ιατρικού Κέντρου Ψυχικού)

                            • Νέες διαγνωστικές τεχνικές και θεραπεία στο ροχαλητό και στην άπνοια ΙΙ
Ο. Κεσίδου (Ιατρός ΩΡΛ, Ιατρικό Κέντρο Ψυχικού)
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Αίθουσα Α΄

09:45-11:45        Φροντιστήριο Τυμπανομετρίας
                            Εκπαιδευτής: Καθηγητής Ε. Φερεκύδης

11:45-12:15      Διάλειμμα

12:15-14:00        Φροντιστήριο Τυμπανομετρίας
Εκπαιδευτής: Καθηγητής Ε. Φερεκύδης

Αίθουσα Β΄

09:45-11:45        Διάγνωση και θεραπεία αλλεργικών παθήσεων ΩΡΛ
Εκπαιδευτές: 
Δ. Γκέλης - Ε. Γκόλας - Η. Καραπάντζος - Γ. Κλούτσος - Δ. Μπατζακάκης -
Α. Πάγκαλος - Β. Παλιόμπεη

11:45-12:15        Διάλειμμα

12:15-14:00        Φροντιστήριο ενδοεπιδερμικών δοκιμασιών νυγμών ασθενών με ΩΡΛ
αλλεργικές παθήσεις
Εκπαιδευτές: 
Δ. Γκέλης - Ε. Γκόλας - Η. Καραπάντζος - Γ. Κλούτσος - Δ. Μπατζακάκης -
Α. Πάγκαλος - Β. Παλιόμπεη

                            Λήξη Συνεδρίου








