
 
 

 
ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ-ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ 

 
 

«Προβλήματα του κυκλοφορικού συστήματος και 
χοληστερίνη» 

 

Το κυκλοφορικό σύστημα, που αποτελείται από την καρδιά, τις αρτηρίες, 
τα τριχοειδή αγγεία και τις φλέβες, είναι ο μηχανισμός που αντλεί και 
μεταφέρει το αίμα στα διάφορα όργανα του σώματος με τελικό στόχο την 
εύρυθμη λειτουργία τους. 
 
Τα προβλήματα στο κυκλοφορικό σύστημα προκαλούνται από προσβολή 
κυρίως των αρτηριών και των φλεβών του σώματος από διάφορες 
παθήσεις, όπως η αθηροσκλήρωση, ο διαβήτης, και οι διάφορες 
καρδιοπάθειες. 
 
Η χοληστερίνη είναι μια ουσία που βρίσκεται φυσικά στο σώμα και είναι 
σημαντική για την καλή λειτουργία κάθε κυττάρου. Η χοληστερίνη 
προκαλεί πρόβλημα μόνο αν τα επίπεδά της στο αίμα είναι υπερβολικά 
υψηλά, προκαλώντας συσσώρευση λιπαρών αποθέσεων στις αρτηρίες, 
γεγονός που μπορεί να επηρεάσει την υγεία της καρδιάς. 
 
Για πρόληψη και την αντιμετώπιση των παθήσεων του κυκλοφορικού 
συστήματος και της υψηλής χοληστερίνης, θα μας μιλήσει 
 

η κ.  Μαρία Θεοδωρακοπούλου 

 

Χειρούργος- Εντατικολόγος στο Περιφερειακό Γενικό Νοσοκομείο  
«Αττικόν» 

 
 

Την Τετάρτη, 8 Ιουνίου 2011 και ώρα 7.30μμ 

 

στο Πολιτιστικό Κέντρο Σταδίου Τεγέας 

Η είσοδος είναι ελεύθερη. 

 


