
∆ΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ ΣΑΟΟ -  Τετάρτη 24 Οκτωβρίου 2012 

 

 

Την ερχόµενη Τετάρτη 24 Οκτωβρίου 2012 και ώρα 8 µµ ο Σύλλογος 

Αρκάδων Ορειβατών και Οικολόγων σας καλεί στα εντευκτήρια του 

στην οµιλία – συζήτηση που διοργανώνει µε θέµα  «Τραυµατισµοί στα 

αθλήµατα βουνού και πιθανή αντιµετώπιση τους» µε εισηγητή τον 

Μπουζέτο Θάνο – Φυσικοθεραπευτή. 

Θα γίνει συζήτηση για τραυµατισµούς που συµβαίνουν στα αθλήµατα, 

ειδικότερα στα αθλήµατα βουνού και πώς µπορούµε να τους 

αντιµετωπίσουµε ως πρώτες βοήθειες και στην συνέχεια της 

αποκατάστασης. 

 

 

 

 


