
 

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΕΚΔΗΛΩΣΗΣ 

Χαιρετισμοί της κ. Γεωργίας Κότσικα, Προέδρου του Φ.Ο.Τ.  &  του κ. Πολύδωρου 

Χαριτωνίδη, Διευθυντή Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Αρκαδίας 

 ΕΙΣΗΓΗΤΕΣ:   

Αντιόπη- Ζωή Μαργιά: Υπεύθυνη Σχολικών Δραστηριοτήτων ΔΔΕ  Ν. Αρκαδίας: «Αρχαίων 

γεύσεις, μια περιήγηση στο διατροφικό σύμπαν της ελληνικής αρχαιότητας». 

Ευτυχία Τριανταφυλλίδου: Θεολόγος  του Γυμνασίου Κοντοβάζαινας Αρκαδίας: «Το νόημα 

της νηστείας στην Ορθόδοξη παράδοση». 



Νικόλαος Γαλάνης: Εκπαιδευτικός 3ου & 4ου Γυμνασίου Τρίπολης, Πρόεδρος του Συλλόγου 

Αποφοίτων Οικιακής Οικονομίας και Οικολογίας Χαροκοπείου Πανεπιστημίου:  «Αρχαίων 

γεύσεις, νηστεία  & νέες διατροφικές αντιλήψεις: εργαλεία για ένα ποιοτικό παρόν».   

Την εκδήλωση συντονίζει η Θώμη Τσομπανίδου, Υπεύθυνη του  Συμβουλευτικού Σταθμού 

Νέων ΔΔΕ Αρκαδίας. 

 Ακολουθεί συζήτηση. 

  

Η εκδήλωση πραγματοποιείται με την υποστήριξη του Φιλοτεχνικού Ομίλου Τρίπολης και 

της Διεύθυνσης Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Αρκαδίας. 


