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�ελτίο Τύπου 

 

«ΠΑΜΕ ΠΑΡΕΑ…» µε τους µαθητές. 

 

 

Το Κέντρο Πρόληψης των Εξαρτήσεων και Προαγωγής της Ψυχοκοινωνικής 

Υγείας Αρκαδίας διοργανώνει τις επόµενες µέρες δραστηριότητα για µαθητές 

δηµοτικού 6 – 9 ετών µε τίτλο «ΠΑΜΕ ΠΑΡΕΑ…».  

Τα παιδιά σε αυτές τις συναντήσεις θα έχουν την ευκαιρία να γνωρίσουν 

καλύτερα τον εαυτό τους, να γνωριστούν µε άλλα παιδιά, να µιλήσουν για 

συναισθήµατα, να ενισχύσουν την αυτοεκτίµησή τους και να µάθουν να 

φροντίζουν την υγεία τους µέσα από δηµιουργικές δραστηριότητες και 

παιχνίδι. 

Θα πραγµατοποιηθούν τέσσερις συναντήσεις:   

Τετάρτη 21, Πέµπτη 22, 6ευτέρα 26, Τρίτη 27 Αυγούστου, 11 - 1 το πρωί. 

Χώρος συναντήσεων: Κέντρο Πρόληψης, Αποστολοπούλου 2, Τρίπολη. 

Η οµάδα των παιδιών έχει περιορισµένο αριθµό συµµετεχόντων, για δηλώσεις 

συµµετοχής στο τηλ. 2710235243, πρωινές ώρες. 


